День защиты детей

8 мая,в канун 70-летия Победы в Великой Отечественной войне, в СОШ №16 проведен День защиты детей.
Построение учащихся всех классов началось с минуты молчания в память о тех, кто погиб, защищая страну от фашистов. Директор школы Запяткина Т.Г. поздравляя всех с праздником,  сказала, что нужно помнить о том, какой ценой завоевана  победа, чтобы ценить сегодняшнюю мирную жизнь. Главным девизом Дня защиты детей стали слова: «Быть здоровым, знающим основные правила жизни не просто важно, а необходимо». Оказать первую медицинскую помощь, знать правила дорожного движения, основы здорового питания, уметь бесконфликтно общаться, уметь в трудной жизненной ситуации сделать правильный выбор, развивать в себе стойкость, физическую закалку – вот основные задачи, которые были реализованы.
 Первая часть праздника прошла в школе. Волонтеры отрядов «Юный помощник пожарных», «Юный помощник полиции»рассказывали о пожарной безопасности,об основных законах по профилактике табакокурения, употребления спиртных напитков, психотропных веществ, о правилах дорожного движения.
 Интересно проведены классные часы по темам: «Правила поведения в местах повышенной опасности», «Закон и подросток», «Телефон доверия», «Режим дня и его особенности во время ГИА», «Слагаемые здоровья». В актовом зале ученики 1-6 классов увидели театрализованное представление «Дети против войны», составленное по мотивам повести А. Никольской «Должна остаться живой» и повести О. Шестинского «Блокадные новеллы». В роли артистов –учителя, ученики 4 классов, родители.
  Об основных правах и обязанностях школьников, о семье как основе общества, о жизненных ориентирах и ценностях рассказала Горчакова Н.В., юрист центра «Семья».
  После эвакуации, проведенной за 4 минуты,  младшие школьники задорно участвовали в веселых стартах, учащиеся 5-7 классов показали быстроту и ловкость во встречной эстафете, учащиеся 8-11 классов с удовольствием участвовали в военизированной эстафете, показав силовую подготовку (подтягивание, сгибание рук в упоре, в  беге), умение разбирать и собирать макет автомата Калашникова. Особый интерес вызвало «оживление» робота – тренажера «Максим», ребята учились оказывать первую медицинскую помощь: восстанавливать работу сердца, легких и др.Пользоваться противогазом умеют пока не все, но в каждом классе есть свои лидеры. Почти безошибочно ребята умеют ориентироваться на местности по топографической карте.
 День защиты детей прошел с большой пользой для каждого школьника. Самое главное, они учились действовать в чрезвычайных ситуациях, осваивали правила безопасного поведения в повседневной жизни и получили огромный заряд бодрости от участия в спортивных соревнованиях и играх.
[image: C:\Users\Татьяна\Desktop\CAM01231.jpg][image: C:\Users\Татьяна\Desktop\CAM01250.jpg][image: C:\Users\Татьяна\Desktop\CAM01262.jpg][image: C:\Users\Татьяна\Desktop\CAM01272.jpg][image: C:\Users\Татьяна\Desktop\IMG_7305.JPG]
image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg





Äåíü çàùèòû äåòåé

 

 

8 ìàÿ,â êàíóí

 

70

-

ëåòèÿ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, â ÑÎØ ¹16 

ïðîâåäåí Äåíü çàùèòû äåòåé.

 

Ïîñòðîåíèå ó÷àùèõñÿ âñåõ êëàññîâ íà÷àëîñü ñ ìèíóòû ìîë÷àíèÿ â ïàìÿòü î òåõ, êòî 

ïîãèá, çàùèùàÿ ñòðàíó îò ôàøèñòîâ. Äèðåêòîð øêîëû Çàïÿòêèíà Ò.Ã. ïîçäðàâëÿÿ âñåõ 

ñ ïðàçäíè

êîì,

 

 

ñêàçàëà, ÷òî íóæíî ïîìíèòü î òîì, êàêîé öåíîé çàâîåâàíà

 

 

ïîáåäà, 

÷òîáû öåíèòü ñåãîäíÿøíþþ ìèðíóþ æèçíü. Ãëàâíûì äåâèçîì Äíÿ çàùèòû äåòåé 

ñòàëè ñëîâà: «Áûòü çäîðîâûì, çíàþùèì îñíîâíûå ïðàâèëà æèçíè íå ïðîñòî âàæíî, à 

íåîáõîäèìî». Îêàçàòü ïåðâóþ ìåäèöè

íñêóþ ïîìîùü, çíàòü ïðàâèëà äîðîæíîãî 

äâèæåíèÿ, îñíîâû çäîðîâîãî ïèòàíèÿ, óìåòü áåñêîíôëèêòíî îáùàòüñÿ, óìåòü â 

òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð, ðàçâèâàòü â ñåáå ñòîéêîñòü, 

ôèçè÷åñêóþ çàêàëêó 

–

 

âîò îñíîâíûå çàäà÷è, êîòîðûå áûëè ðåàëèçîâ

àíû.

 

 

Ïåðâàÿ ÷àñòü ïðàçäíèêà ïðîøëà â øêîëå. Âîëîíòåðû îòðÿäîâ «Þíûé ïîìîùíèê 

ïîæàðíûõ», «Þíûé ïîìîùíèê ïîëèöèè»ðàññêàçûâàëè î ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè,îá 

îñíîâíûõ çàêîíàõ ïî ïðîôèëàêòèêå òàáàêîêóðåíèÿ, óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, 

ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, î 

ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

 

 

Èíòåðåñíî ïðîâåäåíû êëàññíûå ÷àñû ïî òåìàì: «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ìåñòàõ 

ïîâûøåííîé îïàñíîñòè», «Çàêîí è ïîäðîñòîê», «Òåëåôîí äîâåðèÿ», «Ðåæèì äíÿ è åãî 

îñîáåííîñòè âî âðåìÿ ÃÈÀ», «Ñëàãàåìûå çäîðîâüÿ». Â àêòîâîì çàëå ó÷åíèêè 1

-

6 

êëàññîâ óâèäåëè òåàòðàëèçîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå «Äåòè ïðîòèâ âîéíû», ñîñòàâëåííîå 

ïî ìîòèâàì ïîâåñòè À. Íèêîëüñêîé «Äîëæíà îñòàòüñÿ æèâîé» è ïîâåñòè Î. 

Øåñòèíñêîãî «Áëîêàäíûå íîâåëëû». Â ðîëè àðòèñòîâ 

–

ó÷èòåëÿ, ó÷åíèêè 4 êëàññîâ, 

ðîäèòåëè.

 

 

 

Îá îñíîâíûõ ï

ðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ øêîëüíèêîâ, î ñåìüå êàê îñíîâå îáùåñòâà, î 

æèçíåííûõ îðèåíòèðàõ è öåííîñòÿõ ðàññêàçàëà Ãîð÷àêîâà Í.Â., þðèñò öåíòðà 

«Ñåìüÿ».

 

 

 

Ïîñëå ýâàêóàöèè, ïðîâåäåííîé çà 4 ìèíóòû,

 

 

ìëàäøèå øêîëüíèêè çàäîðíî 

ó÷àñòâîâàëè â âåñåëûõ ñòàðòàõ, ó÷àùèåñÿ

 

5

-

7 êëàññîâ ïîêàçàëè áûñòðîòó è ëîâêîñòü âî 

âñòðå÷íîé ýñòàôåòå, ó÷àùèåñÿ 8

-

11 êëàññîâ ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷àñòâîâàëè â 

âîåíèçèðîâàííîé ýñòàôåòå, ïîêàçàâ ñèëîâóþ ïîäãîòîâêó (ïîäòÿãèâàíèå, ñãèáàíèå ðóê 

â óïîðå, â

 

 

áåãå), óìåíèå ðàçáèðàòü è ñîáèðàòü ìàêåò àâòîì

àòà Êàëàøíèêîâà. Îñîáûé 

èíòåðåñ âûçâàëî «îæèâëåíèå» ðîáîòà 

–

 

òðåíàæåðà «Ìàêñèì», ðåáÿòà ó÷èëèñü 

îêàçûâàòü ïåðâóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü: âîññòàíàâëèâàòü ðàáîòó ñåðäöà, ëåãêèõ è 

äð.Ïîëüçîâàòüñÿ ïðîòèâîãàçîì óìåþò ïîêà íå âñå, íî â êàæäîì êëàññå åñòü ñâîè 

ëèäåðû

. Ïî÷òè áåçîøèáî÷íî ðåáÿòà óìåþò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè ïî 

òîïîãðàôè÷åñêîé êàðòå.

 

 

Äåíü çàùèòû äåòåé ïðîøåë ñ áîëüøîé ïîëüçîé äëÿ êàæäîãî øêîëüíèêà. Ñàìîå 

ãëàâíîå, îíè ó÷èëèñü äåéñòâîâàòü â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, îñâàèâàëè ïðàâèëà 

áåçîïàñíîãî ïîâåäå

íèÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè è ïîëó÷èëè îãðîìíûé çàðÿä áîäðîñòè îò 

ó÷àñòèÿ â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ è èãðàõ.

 

