Малая психологическая академия

в Центре «Откровение»


Летнее время, как время отдыха, наслаждения и удовольствия, дает все необходимые условия для восполнения энергии, потраченной за учебный год. Психологический комфорт ребенка в лагере дневного пребывания, в свою очередь, зависит от того, как складываются у него отношения с взрослыми и сверстниками, нашел ли он поле деятельности для собственной самореализации, самоутверждения.



С 3 июня в Центре психологической помощи «Откровение» начала свою работу летняя площадка «Малая психологическая академия» для воспитанников пришкольных лагерей школ №№ 1, 9. Коррекционные занятия с элементами тренинга, проводимые психологами, способствуют созданию благоприятного климата в детском коллективе, построению эффективного взаимодействия детей, развитию коммуникативных способностей, а так же содействуют снятию эмоционального напряжения.



Во время психологических занятий каждый ребёнок сможет ощутить свою значимость, проявить индивидуальность и получить положительные эмоции.
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