


23 августа на территории Захаровского ДК прошло соревнования "Мама, папа, я  - спортивная и дружная семья!". В нашем мероприятии участвовало 16 семей. Мы перед собой ставили несколько целей: формирование здорового образа жизни семей, воспитание физической культуры и нравственной сплоченности семьи, развитие спортивных и двигательных навыков у детей и взрослых, приобщение родителей к спортивной жизни детей. Каждая семья успешно справилась не только с спортивными упражнениями, но и подготовилась творчески. Они придумали девиз и название своей команды. Данный праздник прошел весело и задорно. Мы видели сияющие улыбки не только у родителей, но и у детей.
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